




Бейтапка (изилденуучуго) маалымат 

Бейтапка (изилденуучуго) маалымат.

Урматтуу ата-эне (камкорчу же ишенимдүү адам)!

Сиз жана сиздин балаңыз (камкордукка алынган адам) диссертациялык иштин алкагында илимий изилдөөгө катышууга чакырабыз: “ВИЧ-инфекциясынын энеден балага жугушун алдын алуу жана оорулуу аялдардан төрөлгөн балдардын ден соолугун калыптанышы”.

Изилдөөнү докторант, медицина илимдеринин кандидаты, доцент Бугубаева Махабат Миталиповна алып барат.

Сураныч, бул документти кылдаттык менен окуп чыгыңыз, анда сиз жана сиздин балаңыздын (камкордукка алынган адамдын) текшерүүсү жана мүмкүн болуучу тобокелдиктер тууралуу маалымат камтылган.
Бардык суроолоруңузду дарыгериңиз, докторантыңыз жана кааласаңыз, жакындарыңыз менен талкуулай аласыз. Сиз бул документти окуп чыгып, сиздин жана сиздин балаңыздын (камкордукка алынган адам) изилдөөгө катышуусу жөнүндө чечим кабыл алгандан кийин, эки нускадагы “Маалыматталган макулдук формасына” кол коюп, датасын коюуңуз керек.

Маалымдалган макулдук бланкынын кол коюлган жана датасы коюлган бир нускасы сизде сакталат.
Изилдөөгө катышуу ыктыярдуу болуп саналат, эгерде сиз баш тартсаңыз, же макулдукка кол коюп, өзүңүздүн чечимиңизди изилдөө учурунда каалаган убакта себептерин түшүндүрбөстөн өзгөртсөңүз, бул сизге көрсөтүлгөн медициналык жардамдын сапатына таасирин тийгизбейт.

Сиз жана сиздин балаңыз (камкордукка алынган адам) бул изилдөөгө катышууга чакырылдыгынын себеби, ВИЧ-инфекциясы бар энелерден төрөлгөн, бирок инфекция жукпаган жана дени сак бойдон калууда ал балдарды текшерүү зарылчылыгы чоң. Анткени, ВИЧ-инфекциялуу эне менен кош бойлуу, төрөт жана эмчек эмизүү учурунда байланышта болуу, аларда оору өнүгө элек болсо да, тигил же бул системада ар кандай бузулууларда көрүнүп, төрөлгөндөн кийин баланын андан аркы өнүгүшүнө олуттуу таасир этиши мүмкүн. Ошондуктан, алардын нейропсихикалык, физикалык өнүгүүсүнүн жана иммундук системанын көрсөткүчтөрүн ВИЧ - терс (ден соолугу чың) энелерден төрөлгөн дени сак балдар менен салыштыруу максатка ылайыктуу.

Изилдөөнүн максаты: Кыргыз Республикасында ВИЧ-инфекциясынын энеден балага жугушун алдын алуу маселелерин изилдөө жана медициналык-социалдык реабилитациялоо, мониторинг жүргүзүү принциптерин өркүндөтүү үчүн ВИЧ-инфекциясы бар аялдардан төрөлгөн балдардын ден соолугунун калыптанышына талдоо жүргүзүү. ВИЧ-инфекциясы бар эне менен байланышта болгон балдардын жеке өзгөчөлүктөрүн эске алуу менен алдын алуу схемаларын иштеп чыгуу.

Изилдөөгө 3 тайпадагы балдардын катышуусу пландаштырылууда:
1. ВИЧ-инфекциялуу аялдардан төрөлуп ВИЧ-инфекциясы аныкталан 18 айдан 14 жашка чейинки бар балдар - 60.
2. ВИЧ-инфекциялуу аялдардан төрөлуп ВИЧ-инфекциясы аныкталбаган (таза) 18 айдан 14 жашка чейинки бар балдар -120.
3. Ден соолугу чың (ВИЧ-инфекциясы жок) энелерден төрөлгөн 18 айдан 14 жашка чейинки балдар -120.

  Балаңызды (камкордукка алынган адамды) текшерүү бир этаптуу болот. 15-20 мүнөткө созулган бир визиттин (текшерүүнүн) жүрүшүндө сиз жана сиздин (камкордукка алынган адам) иштелип чыккан картанын суроолоруна жооп берүүгө катышасыздар, ошондой эле анын (анын) физикалык, нейропсихикалык өнүгүүсүн жана иммундук абалын баалоого жардам бересиз. Баланын (камкордукка алынган адамдын) физикалык өнүгүүсүн баалоо үчүн боюн ростомердин жардамы, салмагын медициналык тараза, сантиметрдик лента менен көкүрөктүн айланасын өлчөйбүз, ал эми нерв-психикалык өнүгүүсүн баалоо үчүн сиз жана текшерилип жаткан адам бир нече тапшырмаларды аткаруу жана суроолорго жооп берүүсу зарыл болот.
Баланын (камкордукка алынган адам) иммунитетин аныктоо үчүн венадан 1,0 мл кан алуу керек. Бул процедура стерилдүү шарттарда бир жолу колдонулуучу шприцтин жардамы менен окутулган медициналык кызматкерлер тарабынан аткарылат. Баладан (камкордукка алынган адамдан) жеке кызматкерлеринин катышуусу менен иммундук абалдын (иммунитеттин) абалын (CD4+ Т-лимфоциттер, % жана абсолюттук саны, А, М, G иммуноглобулиндери жана С3 жана С4 комплемент фракциялары) аныктоо лабораториялык InterLab ЖЧКсы аркылуу пландаштырылууда. Изилденуучулорго керектүү бардык керектелүүчү материалдар жана тесттер толугу менен ОшМУнун грантынын эсебинен каржыланат.
Изилдөөгө катышуудан пациент үчүн мүмкүн болуучу пайдалар: Текшерүүдөн кийин сиз жана сиздин балаңыз (камкордукка алынган адам) медициналык стандарттарга ылайык иммундук абал, физикалык жана нейропсихикалык өнүгүү нормага туура келуусу же келбоосу жонундо маалымат ала аласыз. Мындан тышкары, илимий изилдөөгө катышкан сиздин балаңыз (камкордукка алынган адам) ВИЧ-инфекциясы бар энелерден төрөлгөн балдарга андан ары байкоо жүргүзүү үчүн чоң пайда алып келет, анткени алардын маалыматтары салыштыруу үчүн колдонулат.
Мүмкүн болгон/кошумча тобокелдиктер жана изилдөөгө катышуу менен байланышкан пациент үчүн ыңгайсыздыктар кездешпейт.
Пациенттин пландаштырылган чыгашалары, эгерде бар болсо, изилдөөгө катышууга байланыштуу - балага (камкордукка алынган адамга) эч кандай чыгаша күтүлбөйт.
Изилдөө учурунда изилдөөгө катышууну улантууга макулдугуңузга таасир эте турган кошумча маалымат жеткиликтүү болуп калса, сизге жана сиздин балаңызга (камкордукка алынган адамга) дароо кабар берилет.
Сиздин жана балаңыздын (камкордукка алынган адамдын) аты-жөнү, ошондой эле башка жеке маалыматтар бул изилдөөгө байланыштуу отчеттордо жана басылмаларда көрсөтүлбөйт. Сиздин балаңыздын (камкордукка алынган адамга) ден-соолугунун абалы жөнүндө маалымат алууга укугуңуз бар.
Сиз жана сиздин балаңыз (камкорчулукка алынган) жөнүндө маалыматтардын купуялуулугу Кыргыз Республикасынын колдонуудагы мыйзамдык жана ченемдик актылары менен корголот.

Кошумча маалымат ала турган байланыш телефондору:
Докторант, медицина илимдеринин кандидаты, доцент – Бугубаева Махабат Миталиповна, моб. +996 555723311;

Изилдөө Ош облустук гемоконтакттык, вирустук гепатиттер жана адамдын иммундук жетишсиздик вирусу менен күрөшүү борборунун базасында же жашаган жери боюнча ҮМБда жүргүзүлөт.
Дареги: Ош шаары, проспект. Моминова, 10 үй, тел: +996322255645

Бул маалыматка көңүл бурганыңыз үчүн рахмат.



Маалыматталган макулдук формасы


Мен _________________________________________________________

Мен «ВИЧ-инфекциясынын энеден балага жугушун алдын алуу жана оорулуу аялдардан төрөлгөн балдардын ден соолугун калыптанышы» илимий изилдөөсү тууралуу маалыматты окуп чыктым жана ага катышууга макулмун жана баламдын (камкордукка алынган адамдын) катышуусуна макулдук берем.

Мага баламдын (камкордукка алынган адамдын) изилдөөгө катышуусуна байланыштуу суроолорду берүүгө жана аларга жооп алууга мүмкүнчүлүк берилди жана мага изилдөөгө өз ыктыяры менен катышуу чечимин кабыл алуу үчүн жетиштүү убакыт берилди.

Мен каалаган убакта, өзүмдүн өтүнүчүм боюнча мени жана баламды (камкордукка алынган адамды) изилдөөгө андан ары катышуудан баш тарта аларымды түшүнөм, эгерде мен муну жасасам, бул менин кийинки дарылоомо жана дарыгерлердин көңүл буруусуна эч кандай таасир этпейт.

Мен өзүмдүн жана менин баламдын (камкордукка алынган адамдын) жеке маалыматтарын Кыргыз Республикасынын колдонуудагы мыйзамдарына ылайык сактоого жана иштетүүгө макулдугумду берем.

Мен өз ыктыярым менен менин жана менин баламдын (камкордукка алынган адамдын) изилдөө учурунда алынган маалыматтары илимий максаттарда колдонулушуна жана купуялуулук эрежелерин сактоо менен жарыяланышына макулмун.



Мен бейтаптын маалымдалган макулдугу бланкынын көчүрмөсүн алдым

.

________________________________________________________________
Ата-эненин толук аты жону (камкорчу же ишенимдүү адам)

___________________________
 ата-эненин (камкорчу же                                         ____________________
ишенимдүү адамдын) колу                		    Датасы жана  убактысы

Бугубаева Махабат Миталиповна
Дарыгер-изилдөөчүнун толук аты жону
____________________________	                       ____________________
Дарыгер-изилдөөчүнун колу		                       Датасы жана  убактысы
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